
7 महिलाए,ँ जाहि एवं सधुार

क्या आपने कभी सोचया ह ैकक दो सौ सयाल पहले बचचों की क़‍िंदगी कै सी रही 
होगी? आजकल मध्वगगी् पररवयारों की ज्यादयातर लड़कक्यँा सककू ल जयाती हैं 
और उनमें से बहुत सयारी लड़कों के स याथ पढ़ती हैं। बड़ी होने पर उनमें से बह ुत 
सयारी लड़कक्यँा कॉलेजों और कवश्वकवद्याल्ों में जयाती हैं और कवकभनन प्रकयार 
की नौकरर्यँा करती हैं। कयानकूनन शयादी के कलए उनकया बयाकलग होनया ़‍रूरी ह ै
और कयानकून के अनसुयार, वे ककसी भी जयाकत व समदुया् के व् ककत से श यादी कर 
सकती हैं। ्हयँा तक कक कवधवयाए ँभी दोबयारया शयादी कर सकती हैं। परुुषों की 
तरह सभी मकहलयाए ँवोट डयाल सकती हैं और चनुयाव लड़ सकती हैं। बेशक, 
सभी मकहलयाए ँइन अकधकयारों कया उपभोग नहीं कर पयातीं। गरीबों को कशक्या 

के मौके मकुश्कल से कमलते हैं, कम 
कमलते हैं ्या कमल ही नहीं पयाते। बहुत 
सयारे पररवयारों में लड़कक्याँ अपनी 
इच्यानसुयार पकत भी नहीं चनु सकतीं। 

दो सौ सयाल पहले हयालयात बहुत 
कभनन थे। ज् याद यातर बचचों की शयादी 
बहुत कम उम्र में ही कर दी जयाती थी। 
कहिंदकू व मसुलमयान, दोनों धममों के परुुष 
एक से ज् याद या पक्न्यँा रख सकते थे। 
दशे के कु् भयागों में कवधवयाओ िं से ्े 
उममीद की जयाती थी कक व ेअपने पकत
की कचतया के सयाथ ही कजिंदया जल जयाए।ँ 
इस तरह सवेच्या से ्या ़‍बरदसती मयार 

दी गई मकहलयाओ िं को “सती” कहकर मकहमयामिंकडत कक्या जयातया थया। ‘सती’ 
शबद कया अथ्थ ही सदयाचयारी मकहलया थया। सिंपकति पर भी मकहलयाओ िं के अकधकयार 
बहुत सीकमत थे। कशक्या तक मकहलयाओिं की प्रया्ः कोई पहुचँ नहीं थी। दशे के 
बहुत सयारे भयागों में लोगों कया कवश्वयास थया कक अगर औरत पढ़ी-कलखी होगी 
तो वह जलदी कवधवया हो जयाएगी।  

चित्र 1 - सती, बालथाज़र सॉल्विन द्ारा 
बनाया गया लित्र, 1813.
भयारत आने वयाले ् कूरोपी् कचत्रकयारों द्यारया
बनयाई गई सती की बहुत सयारी तसवीरों में 
से ्ह एक ह।ै सती प्रथया को पकूवगी समयाजों 
की बब्थरत या के सबकूत के तौर पर दखेया 
जयातया थया।
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समयाज में कसर््थ  कसत्र ् ों और परुुषों के बीच ही र्क्थ  नहीं थया। ज्यादयातर 
इलयाकों में लोग जयाकत्ों में भी बँटे हुए थे। ब्याह्मण और क्कत्र् खदु को “ऊँची 
जयाकत” कया मयानते थे। इसके बयाद व्यापयार और महयाजनी आकद से जड़ुी जयाकत्ों 
(कजनहें प्रया्ः वैश्् कहया जयातया थया) कया सथयान आतया थया। किर कयाश्तकयार, बनुकर 
व कुमहयार जैसे दसतकयार आते थे (कजनहें शकूद्र कहया जयातया थया)। इस श्ेणीक्रम की 
सबसे कनचली पया्दयान पर ऐसी जयाकत्यँा थीं जो गयँावों-शहरों को सयार्-सथुरया 
रखती थीं ्या ऐसे कयाम धिंध ेकरती थीं कजनहें ऊँची जयाकत्ों के लोग “दकूकषत 
कया ््थ” मयानते थे ्यानी ऐसे कयाम कजनकी वजह से उनकी जयाकत ‘भ्रष्ट’ हो जयाती 
थी। ऊँची जयाकत्यँा कनचले पया्दयान पर खड़ी इन जयाकत्ों के लोगों को “अ क्ू त” 
मयानती थीं। इन लोगों को मिंकदरों में प्रवेश करने, सवण्थ जयाकत्ों के इसतेमयाल वयाले 
कुओ िं से पयानी कनकयालने ्या ऊँची जयाकत्ों के अयाकधप्् वयाले घयाट-तयालयाबों 
पर नहयाने की क्ू ट नहीं होती थी। उनहें कनमन दजजे़ कया मनषु्् मयानया जयातया थया।

उननीसवीं और बीसवीं सदी के दौरयान इनमें स ेबहुत सयारे कया्द-ेकयानकून और 
ऩ‍रर्े धीरे-धीरे बदलते गए। आइए दखेें कक ऐसया कैसे हुआ।

पररवि्तन की हिशा में उठिे किम
उननीसवीं सदी की शुरुआत से ही हमें सयामयाकजक रीकत-ररवया़‍ों और  
मकूल्-मयान्तयाओ िं स ेसिंबिंकधत बहस-मबुयाकहस ेऔर चचया्थओ िं कया सवरूप बदलतया 
कदखयाई दतेया ह।ै इसकी एक अहम वजह ् ह थी कक सिंचयार के नए तरीके कवककसत 
हो रह ेथे। पहली बयार ककतयाबें, अख़बयार, पकत्रकयाए,ँ पचजे और पकुसतकयाए ँ्प रही 
थीं। ्  ेची़‍ें न केवल परुयाने सयाधनों के मकुयाबले ससती थीं बकलक उन पयािंडुकलकप्ों 
के मकुयाबले ज्यादया लोगों की पहुचँ में भी थीं कजनके बयारे में आप कक्या 7 में पढ़ 
चकेु हैं। कलहया़‍या, आम लोग भी उन ची़‍ों को पढ़ सकते थे। उनमें स ेबहुत सयारे 
अपनी भयाषयाओ िं में कलख सकते थे और अपने कवचयार व्कत कर सकते थे। नए 
शहरों में तमयाम तरह के सयामयाकजक, रयाजनैकतक, आकथ्थक और धयाकम्थक मदु्ों पर परुुषों 
(और कभी-कभी मकहलयाओिं) के बीच चचया्थ होती रहती थी। ्  ेचचया्थए ँआम जनतया 
तक पहुचँ सकती थीं और सयामयाकजक पररवत्थन के आिंदोलनों स ेजड़ुी होती थीं।

इस तरह की बहसें अकसर भयारती् सधुयारकों और सधुयार सिंगठनों की 
तरर् से शरुू होती थीं। रयाजया रयाममोहन रॉ् (1772–1833) इसी तरह के एक 
सधुयारक थे। उनहोंने कलकतिया में ब्ह्मो सभया के नयाम से एक सधुयारवयादी सिंगठन 
बनया्या थया (कजसे बयाद में ब्ह्मो समयाज के नयाम से जयानया ग्या)। रयाममोहन रॉ् 
जैसे लोगों को सधुयारक इसकलए कहया जयातया ह ैक्ोंकक वे मयानते थे कक समयाज 
में पररवत्थन लयानया और अन्या्पकूण्थ तौर-तरीकों से ्ुटकयारया पयानया ़‍रूरी ह।ै 
उनकया कवचयार थया कक इस तरह के पररवत्थन लयाने के कलए लोगों को इस बयात 
के कलए पे्रररत कक्या जयानया चयाकहए कक वे परुयाने व्वहयार को ्ोड़कर जीवन कया 
न्या ढिंग अपनयाने के कलए तै्यार हों।

क्या आप बतया सकते हैं कक 
जब ककतयाबें, समयाचयारपत्र और 
पचजे आकद ्यापने की तकनीक 
नहीं थी उस सम् सयामयाकजक  
रीकत-ररवया़‍ों और व्वहयारों 
के बयारे में  ककस तरह चचया्थ  
चलती होगी?

 hगहिहवहध
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78 हमयारे अतीत–III

रयाममोहन रॉ् दशे में पकश्चमी कशक्या कया प्रसयार करने और मकहलयाओ िं के 
कलए ज्यादया सवतिंत्रतया व समयानतया के पक्धर थे। उनहोंने इस बयारे में कलखया ह ै
कक ककस तरह मकहलयाओ िं को जबरन घरेलकू कयामों से बयँाधकर रखया जयातया थया, 
उनकी दकुन्या घर और रसोई तक ही सीकमत कर दी जयाती थी और उनहें बयाहर 
जयाकर पढ़ने-कलखने की इजया़‍त नहीं दी जयाती थी।

हवधवाओ ंकी हजंि़गी में बिलाव लाने की कोहशश
रयाममोहन रॉ् इस बयात से कयार्ी दखुी थे कक कवधवया औरतों को अपनी कज़िंदगी 
में भयारी कष्टों कया सयामनया करनया पड़तया ह।ै इसी बयात को ध्यान में रखते हुए 
उनहोंने सती प्रथया के कखलयार् मकुहम ्ेड़ी थी। 

रयाममोहन रॉ् सिंसककृ त, र्यारसी तथया अन् कई भयारती् एविं ् कूरोपी् भयाषयाओ िं 
के अच्े ज्यातया थे। उनहोंने अपने लेखन के ़‍ररए ्ह कसद्ध करने कया प्र्यास 
कक्या कक प्रयाचीन ग्िंथों में कवधवयाओ िं को जलयाने की अनमुकत कहीं नहीं दी गई 
ह।ै जैसया कक आपने अध्या् 6 में पढ़या ह,ै उननीसवीं सदी के प्रयारिंभ तक बहुत 
सयारे अिंग्े़‍ अर्सर भी भयारती् परिंपरयाओ िं और रीकत-ररवया़‍ों की आलोचनया 
करने लगे थे। वे रयाममोहन रॉ् के कवचयारों को सही मयानते थे क्ोंकक उनकी 
एक कवद्यान व्ककत के रूप में प्रकतष्ठया थी। िलसवरूप, 1829 में सती प्रथया पर 
पयाबिंदी लगया दी गई।

रयाममोहन रॉ् ने इस अकभ्यान के कलए जो रणनीकत अपनयाई उसे बयाद के 
सधुयारकों ने भी अपनया्या। जब भी वे ककसी हयाकनकयारक प्रथया को चनुौती दनेया 
चयाहते थे तो अकसर प्रयाचीन धयाकम्थक ग्िंथों से ऐसे श्लोक ्या वयाक् ढकूँढ़ने कया 
प्र्यास करते थे जो उनकी सोच कया समथ्थन करते हों। इसके बयाद वे दलील दतेे 
थे कक सिंबिंकधत वत्थमयान रीकत-ररवया़‍ प्रयारिंकभक परिंपरया के कखलयार् हैं।

चित्र 2 - राजा राममोहन रॉय, रेमबाांट पील 
द्ारा बनाया गया लित्र, 1833.

चित्र 3 - कुां डों पर झलूने  
का तयोहार।
इस लोककप्र् ््ोहयार में भकत 
पयारिंपररक अनषु्ठयानों के तहत 
अजीब तरह से कष्ट सहने 
कया अभ्यास करते थे। वे 
अपनी खयाल में कुिं डया भदेकर 
एक झकूले पर लटक जयाते थे। 
उननीसवीं शतयाबदी के पकूवया्थध्थ 
में जब ्कूरोपी् अर्सरों ने 
भयारती् रीकत-ररवया़‍ों और 
अनषु्ठयानों को बब्थर कहकर 
उनकी आलोचनया शरुू की तो 
इस ््ोहयार की ख़यासतौर से 
आलोचनया की गई।
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्े सिंवयाद 175 सयाल से भी 
ज्यादया पहले के हैं। आपने भी 
अपने आसपयास मकहलयाओ िं के 
महत्व और क्मतयाओ िं के बयारे 
में तरह-तरह के तक्थ  सनेु होंगे। 
उनहें कलखें। दखेें कक तब और 
अब की दलीलों में क्या र्क्थ  
आ्या ह?ै

 hगहिहवहध

उदयाहरण के कलए, प्रकसद्ध सधुयारक ईश्वरचिंद्र कवद्यासयागर ने भी कवधवया कववयाह 
के पक् में प्रयाचीन ग्िंथों कया ही हवयालया कद्या थया। अिंग्े़‍ सरकयार ने उनकया ्ह 
सझुयाव मयान कल्या और 1856 में कवधवया कववयाह के पक् में एक कयानकून पयाररत 
कर कद्या। जो कवधवयाओ िं के कववयाह कया कवरोध करते थे उनहोंने कवद्यासयागर कया 
भी कवरोध कक्या और ्हयँा तक कक उनकया बकहष्कयार कर कद्या।

उननीसवीं सदी के उतिरयाध्थ तक कवधवया कववयाह के पक् में चलया्या जया रहया 
आिंदोलन दशे के अन् भयागों में भी िैल ग्या थया। मद्रयास पे्ऱ‍ीडेंसी के तेलगुकू 
भयाषी इलयाकों में वीरेशकलिंगम पिंतलु ुने कवधवया कववयाह के समथ्थन में एक सिंगठन 
बनया्या थया। लगभग उसी सम् बमबई में ्वुया बकुद्धजीकव्ों और सधुयारकों ने 
भी कवधवया कववयाह के प्रचयार-प्रसयार कया सिंकलप कल्या। उतिर में आ ््थ समयाज 
की सथयापनया करने वयाले सवयामी द्यानिंद सरसवती ने भी कवधवया कववयाह कया  
समथ्थन कक्या।

इसके बयावजकूद कववयाह करने वयाली कवधवया मकहलयाओ िं की सिंख्या कयार्ी 
कम थी। कववयाह करने वयाली कवधवयाओ िं को समयाज में आसयानी से सवीकयार नहीं 
कक्या जयातया थया। इस तरह, रूकढ़वयादी तबके इस नए कयानकून कया कवरोध करते रह।े

चित्र 4 - सविामी दयानांद सरसविती।
द्यानिंद ने 1875 में आ ््थ समयाज की 
सथयापनया की थी। आ््थ समयाज ने कहिंदकू धम्थ 
को सधुयारने कया प्र्यास कक्या थया।

“पहले हम उनहें लककड़्ों में बयँाध दतेे हैं”
रयाममोहन रॉ् ने अपने कवचयारों कया प्रसयार करने के कलए बहुत सयारे पचजे 
कलख ेथे। इनमें से कु् पचजे ककसी ख़यास ररवया़‍ के समथ्थक और आलोचकों 
के बीच बहस के रूप में कलख ेगए थे। सती प्रथया के बयारे में इसी तरह कया 
एक उदयाहरण दकेखए— 

सिी समर्तक

औरतें कुदरती तौर पर कम समझदयार, कबनया दृढ़ सिंकलप वयाली, भरोसे के 
्ोग् नहीं होती हैं। ...उनमें से बहुत सयारी खदु ही अपने पकत की मक्ृ ् ुके 
बयाद उसके सयाथ जयाने की कयामनया करने लगती हैं; परिंत ुवे कहीं धधकती 
आग से भयाग न कनकलें, इसकलए पहले हम उनहें कचतया की लककड़्ों में 
कस कर बयँाध दतेे हैं।

सिी हवरोधी

आप लोगों ने मकहलयाओ िं को अपनी सवयाभयाकवक क्मतया कया प्रदश्थन करने 
कया सही मौकया ही कब कद्या? किर भलया तमु ्े कैसे कह सकते हो कक 
उनमें समझ नहीं होती? अगर ज्यान और कशक्या के बयाद भी कोई व्ककत 
न समझ सकतया हो ्या पढ़याई गई ची़‍ों को ग्हण न कर पयाए तो हम उसे 
अक्म मयान सकते हैं; परिंत ुअगर तमु औरतों को पढ़ने कया मौकया ही नहीं 
दोगे तो तमु उनहें कमतर कैसे कह सकते हो! 

स्ोि 1
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80 हमयारे अतीत–III

लड़हकयाँ सककू ल जाने लगिी िैं
बहुत सयारे सधुयारकों को लगतया थया कक मकहलयाओ िं की दशया सधुयारने के कलए 
लड़कक्ों को कशकक्त करनया ़‍रूरी ह।ै

कलकतिया में कवद्यासयागर और बमबई में बहुत सयारे अन् सुधयारकों ने 
लड़कक्ों के कलए सककू ल खोले। उननीसवीं सदी के मध् में जब इस तरह के 
प्रयारिंकभक सककू ल खलेु तो बहुत सयारे लोग उनसे डरते थे। लोगों को भ् थया कक 
सककू ल वयाले लड़कक्ों को घर से कनकयाल ले जयाएगँे और उनहें घरेलकू कयामकयाज 
नहीं करने देंगे। सककू ल जयाने के कलए लड़कक्ों को सयाव्थजकनक सथयानों से ग़ु‍र 
कर जयानया पड़तया थया। बहुत सयारे लोगयाेिंिं को लगतया थया कक इससे लड़कक्याँ 
कबगड़ जयाएगँी। उनकी मयान्तया थी कक लड़कक्ों को सयाव्थजकनक सथयानों से दकूर 
रहनया चयाकहए। िलसवरूप, उननीसवीं सदी में पढ़ने-कलखने वयाली ज्यादयातर 
मकहलयाओ िं को उनके उदयार कवचयारों वयाले कपतया ्या पकत की दखेरेख में घर पर 
ही पढ़या्या जयातया रहया। कई मकहलयाओ िं ने कबनया ककसी की मदद कलए खदु ही 
पढ़नया-कलखनया सीखया। क्या आपको ्याद ह ैकप्ले सयाल की सामालजक एविां 
राजनीलतक जीविन पसुतक में आपने रयाशसुिंदरी दबेी के बयारे में क्या पढ़या थया? वे 
ऐसी मकहलयाओ िं में से थीं कजनहोंने रयात में दी्े की कटमकटमयाती लौ में चोरी-क्पे 
ही कलखनया-पढ़नया सीखया थया।

उननीसवीं सदी के आकख़री कहससे में आ ््थ समयाज द्यारया पिंजयाब में और 
ज्ोकतरयाव िुले द्यारया महयारयाष्ट्र में लड़कक्ों के कलए सककू ल खोले गए। 

उतिर भयारत के कुलीन मकुसलम पररवयारों की मकहलयाए ँअरबी में कुरयान शरीर् 
पढ़नया सीखने लगीं। उनहें घर पर ही पढ़याने के कलए कशकक्कयाए ँरखी जयाती थीं। 
इस कसथकत को दखेते हुए ममुतया़‍ अली जैसे कु् सधुयारकों ने कुरयान शरीर् 
की आ्तों कया हवयालया दकेर कहया कक मकहलयाओ िं को भी कशक्या कया अकधकयार 
कमलनया चयाकहए। उननीसवीं सदी के आकख़र से ही उदकू्थ में उपन्यासों कया कसलकसलया 
शरुू हुआ। इन उपन्यासों में मकहलयाओ िं को इस बयात के कलए प्रो्सयाकहत कक्या 
जयातया थया कक वे धम्थ और घरेलकू सयाज-सँभयाल के बयारे में पढ़ें।  

महिलाओ ं के बारे में महिलाए ँ
हलखने लगीं
बीसवीं सदी की शरुुआत से ही बहुत 
सयारी मुकसलम मकहलयाओ िं ने मकहलया 
कशक्या को बढ़यावया दनेे के कलए अहम 
भकूकमकया अदया की। जैसे, भोपयाल की 
बेगमों ने अलीगढ़ में लड़कक्ों के कलए 
प्रयाथकमक सककू ल खोलया। बेगम रुकै्या 
सख़यावत हुसैन भी इस दौर की एक 
प्रभयावशयाली मकहलया थीं कजनहोंने कलकतिया 

चित्र 5 - ईश्विरिांद्र लविद्ासागर।

चित्र 6 - लहांद ूमहालविद्ालय की  
छात्राए,ँ 1875.
उननीसवीं शतयाबदी में जब लड़कक्ों के 
कलए सककू ल खोले गए तो आमतौर पर मयानया 
जयातया थया कक लड़कक्ों की पढ़याई-कलखयाई 
लड़कों की पढ़याई-कलखयाई से कम सखत 
होनी चयाकहए। कहिंदकू मकहलया कवद्याल् ऐसे 
शरुुआती सिंसथयानों में से थया जहयँा वही 
कशक्या दी जयाती थी जो उस सम् लड़कों 
को दी जया रही थी।
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और पटनया में मकुसलम लड़कक्ों के कलए सककू ल खोले। वह रूकढ़वयादी कवचयारों 
की कटु आलोचक थीं और उनकया मयाननया थया कक प्र््ेक धम्थ के धयाकम्थक नेतयाओ िं 
ने औरतों को कनचले दजजे़ में रखया ह।ै 

1880 के दशक तक आते-आते भयारती् 
मकहलयाए ँकवश्वकवद्याल्ों में प्रवशे लेने लगी थीं। 
उनमें से कु् कचकक्सक और कु् कशकक्कया 
बन गइइं। बहुत सयारी मकहलयाए ँ कलखने लगीं और 
उनहोंने समयाज में मकहलयाओ िं की कसथकत पर अपने 
आलोचनया्मक कवचयार प्रकयाकशत ककए। पकूनया में घर 
पर ही रहकर कशक्या प्रयाप्त करने वयाली तयारयाबयाई कशिंद े
ने सत्रीपरुुषतलुना नयाम स ेएक ककतयाब प्रकयाकशत 
की कजसमें परुुषों और मकहलयाओिं के बीच मौजकूद 
सयामयाकजक र्कयाइं ेकी आलोचनया की गई थी।

सिंसककृ त की महयान कवद्यान पिंकडतया रमयाबयाई कया मयाननया थया कक कहिंदकू धम्थ मकहलयाओ िं 
कया दमन करतया ह।ै उनहोंने ऊँची जयाकत्ों की कहिंदकू मकहलयाओ िं की ददु्थशया पर एक ककतयाब 
भी कलखी थी। उनहोंने पकूनया में एक कवधवयागकृह की सथयापनया की जहयँा ससरुयाल वयालों 
के हयाथों अ््याचयार झले रही मकहलयाओ िं को पनयाह दी जयाती थी। वहयँा मकहलयाओ िं को 
ऐसी चीजें ़कसखयाई जयाती थीं कजनके सहयारे व ेअपनी रो़‍ी-रोटी चलया सकें ।

़‍याकहर ह ैकक इन सब बयातों से रूकढ़वयादी खमे ेके लोग कयार्ी आग-बबकूलया 
हुए। उदयाहरण के कलए, बहुत सयारे कहिंदकू रयाष्ट्रवयाकद्ों को लगने लगया थया कक कहिंदकू 
मकहलयाए ँपकश्चमी तौर-तरीके अपनया रही हैं कजससे कहिंदकू सिंसककृ कत भ्रष्ट होगी 
और पयाररवयाररक सिंसकयार नष्ट हो जयाएगँे। रूकढ़वयादी मसुलमयान भी इन बदलयावों 
के नतीजों को लेकर कचिंकतत थे।

जसैया कक आप दखे सकते हैं, उननीसवीं सदी के आकख़र तक खदु मकहलयाए ँ
भी सधुयारों के कलए बढ़-चढ़ कर प्र्यास करने लगी थीं। उनहोंने ककतयाबें कलखीं, 
पकत्रकयाए ँकनकयालीं, सककू ल और प्रकशक्ण कें द्र खोले तथया मकहलयाओ िं को सिंगकठत 
कक्या। बीसवीं सदी की शरुुआत स ेव ेमकहलयाओ िं को मतयाकधकयार, बेहतर सवयास्थ् 
सकुवधयाए ँऔर कशक्या के अकधकयार के बयारे में कयानकून बनवयाने के कलए रयाजनीकतक 
दबयाव समकूह बनयाने लगी थीं। उनमें स ेकु् मकहलयाओ िं ने 1920 के दशक के बयाद 
कवकभनन प्रकयार के रयाष्ट्रवयादी और समयाजवयादी आिंदोलनों में कहससया भी कल्या।

बीसवीं शतयाबदी में, जवयाहरलयाल नेहरू और सभुयाषचिंद्र बोस जैसे नेतयाओ िं 
ने मकहलयाओ िं के कलए और अकधक सवतिंत्रतया व समयानतया की मयँागों कया समथ्थन 
कक्या। रयाष्ट्री् नेतयाओ िं ने आश्वयासन कद्या कक सवतिंत्रतया कमलने पर सभी परुुषों 
व मकहलयाओ िं को वोट डयालने कया अकधकयार द ेकद्या जयाएगया। परिंत ुउनकया आह्यान 
थया कक जब तक सवतिंत्रतया नहीं कमल जयाती तब तक मकहलयाओिं को अिंग्े़‍ी रयाज 
कवरोधी सिंघष्थ में ही ़‍ोर लगयानया चयाकहए।

चित्र 7 - पांलडता रमाबाई।

स्ोि 2

जब औरत कया पकत मर 
जयातया ह.ै..

अपनी पसुतक सत्रीपरुुषतलुना में 
तयारयाबयाई कशिंद ेने कलखया थया—

क्या औरत को अपनी क़‍िंदगी 
उतनी ही प््यारी नहीं होती 
कजतनी कक तमुहें तमुहयारी क़‍िंदगी 
प््यारी ह?ै ्े तो कु् ऐसी बयात 
हो गई मयानो मकहलयाए ँपरुुषों से 
कबलकुल अलग ची़‍ों स ेबनी 
हों, मयानो वे धकूल ्या चट््टयानों 
्या जिंग़ लगे लोह ेस ेबनी हों 
और तमु व तमुहयारी कज़िंदगी 
शदु्ध सोने की बनी हो। ...तमु 
मझुस ेपक्ू ते हो कक मरेया क्या 
मतलब ह।ै मरेया मतलब ्ह 
ह ैकक जब औरत कया पकत मर 
जयातया ह,ै ...तो उसकया क्या 
हश् होतया ह?ै नयाई आतया ह ै
और उसके लहरयाते बयाल सयार् 
कर दतेया ह,ै कसर््थ  इसकलए 
कक तमुहयारी आखँों को ठिंडक 
पड़ जयाए। ...उस ेशयादी-ब्याह, 
आवोभगत और उन शभु 
अवसरों स े बकहष्ककृ त कर 
कद्या जयातया ह ैजहयँा कववयाकहत 
मकहलयाए ँजयाती हैं। और भलया 
इन पयाबिंकद्ों की वजह क्या 
ह?ै क्ोंकक उसकया पकत मर 
चकुया ह।ै वह अभयागी ह—ै 
दभुया्थग् उसके मयाथे पर खदुया 
हुआ ह।ै उसकया चहेरया दखेया 
नहीं जयातया, ्ह अशभु होतया ह।ै

ताराबाई लिांद,े सत्रीपरुुषतलुना
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जाहि और समाज सधुार
हमने अभी कजन समयाज सधुयारकों कया कज़क्र कक्या ह ै उनमें से कई जयाती्  
गैर-बरयाबरी के भी कवरोधी थे। रयाममोहन रॉ् ने जयाकत व्वसथया की आलोचनया 
करने वयाले एक परुयाने बौद्ध ग्िंथ कया अनवुयाद कक्या। प्रयाथ्थनया समयाज भककत परिंपरया 
कया समथ्थक थया कजसमें सभी जयाकत्ों की आध्याक्मक समयानतया पर ़‍ोर कद्या 
ग्या थया। जयाकत उनमकूलन के कलए कयाम करने के कलए बमबई में 1840 में परमहिंस 
मिंडली कया गठन कक्या ग्या। इन सधुयारकों और सधुयार सिंगठनों के सदस्ों में 
से बहुत सयारे ऊँची जयाकत्ों के लोग थे। गपु्त बैठकों में ्े सधुयारक भोजन और 
सपश्थ जैसे मयामलों में जयाती् कया्द-ेकयानकूनों कया उललिंघन करते थे कजसस ेअपने 
जीवन में भी जयाती् पकूवया्थग्हों और बिंधनों से कनजयात पया सकें ।

कई लोग ऐस ेथे जो जयाकत आधयाररत समयाज व्वसथया में होने वयाले अन्या् के 
कवरुद्ध थे। उननीसवीं सदी में ईसयाई प्रचयारक आकदवयासी समदुया्ों और “कनचली” 
जयाकत्ों के बचचों के कलए सककू ल खोलने लगे थे। इस प्रकयार, इन बचचों को 
बदलती दकुन्या में अपनया रयासतया ढकूँढ़ने के नए सयाधन कमलने लगे थे।

उसी सम् बहुत सयारे गरीब लोग शहरों में कनकल रही नई नौकरर्ों की 
तलयाश में गयँाव ्ोड़कर भी जया रह ेथे। नए कयारखयानों और नगरपयाकलकयाओिं में 
नई नौकरर्यँा कनकल रही थीं। कलपनया कीकजए कक इससे म़‍दकूरी की ककतनी 
मयँाग पदैया हुई होगी। शहरों में नयाकल्यँा बनयाई जयानी थीं, सड़कें  कब्नी थीं, इमयारतों 

चित्र 8 - आठ साल की दु् हन।
्ह बीसवीं शतयाबदी की शरुुआत में एक बयाल वधकू कया कचत्र ह।ै क्या 
आपको पतया ह ैकक आज भी हमयारे दशे में 20 प्रकतशत से ज्यादया 
लड़कक्ों की शयादी 18 सयाल से पहले ही हो जयाती ह?ै

बयाल कववयाह के कवरुद्ध कयानकून

मकहलया सिंगठनों के कवकयास तथया इन मदु्ों पर हो रह ेलेखन की 
वजह से सधुयारों के पक् में आवया़‍ और म़‍बकूत हुई। लोग बयाल 
कववयाह जैसी सथयाकपत परिंपरयाओ िं को चनुौती दनेे लगे। कें द्री् 
कवधयान सभया में बहुत सयारे सयािंसद थे कजनहोंने बयाल कववयाह पर 
पयाबिंदी हते ुकयानकून बनयाने के कलए सिंघष्थ कक्या। 1929 में बयाल 
कववयाह कनषधे अकधकन्म पयाररत कक्या ग्या। इस कयानकून के बयारे 
में वैसी कड़वी बहसें और सिंघष्थ नहीं हुए जैसे परुयाने सधुयारवयादी 
कयानकूनों के बयारे में हुए थे। इस कयानकून के अनसुयार 18 सयाल से कम 
उम्र के लड़के और 16 सयाल से कम उम्र की लड़की की शयादी 
नहीं की जया सकती। बयाद में, ्ह उम्र बढ़याकर क्रमशः 21 सयाल 
व 18 सयाल कर दी गई।
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कया कनमया्थण होनया थया और शहरों को 
सयार् कक्या जयानया थया। इसके कलए 
कुकल्ों, खदुयाई करने वयालों, बोझया 
ढोने वयालों, इइंट बनयाने वयालों, नयाकल्यँा 
सयार् करने वयालों, सर्याईककम्थ्ों, 
पयालकी ढोने वयालों, ररकशया खींचने 
वयालों की ़‍रूरत थी। ् ह श्म कहयँा से 
आ्या? इन कयामों को सभँयालने के कलए 
गयँावों और ् ोटे कसबों के गरीब शहरों 
की तरर् जयाने लगे जहयँा म़‍दकूरी की 
मयँाग पैदया हो रही थी। शहर जयाने वयालों 
में से बहुत सयारे ‘‘कनमन’’ जयाकत्ों के लोग भी थे। कु् लोग असम, मॉररशस, 
कत्रनीदयाद और इिंडोनेकश्या आकद सथयानों पर बयागयानों में कयाम करने भी चले गए। 
नए सथयानों पर कयाम अकसर बहुत कठोर थया। परिंत ुगरीबों, कनचली जयाकत्ों के 
लोगों को ्ह गयँावों में सवण्थ ़‍मींदयारों द्यारया उनके जीवन पर दमनकयारी कबजे़ 
और दकैनक अपमयान से क्ू ट कनकलने कया एक मौकया थया।

चित्र 10 - जतेू बनाते मलदगा समदुाय के लोग, उननीसविीं िताबदी,  
आांध्र प्रदिे।
मौजकूदया आिंध्र प्रदशे में मकदगया एक महत्वपकूण्थ “अ क्ू त” जयाकत रही ह।ै वे 
पशओु िं के शवों को सयार् करने, चमड़या तै्यार करने और चप्पल-जकूकत्यँा 
सींने में मयाकहर थे।

जकूते कौन बनया सकतया ह?ै
चमड़े कया कयाम करने वयालों को परिंपरयागत रूप से नीची ऩ‍र से 
दखेया जयातया ह ैक्ोंकक वे मकृत पशओु िं कया चमड़या कनकयालते हैं कजनहें 
गिंदया व दकूकषत मयानया जयातया ह।ै पहले कवश्व ्दु्ध के दौरयान सेनया के 
कलए जकूतों की ़‍बरदसत मयँाग पैदया हो गई थी। परिंत ुचमड़े के कयामों 
के प्रकत जयाती् पकूवया्थग्हों की वजह से केवल परिंपरयागत चमड़या 
कयामगयार और मोची ही जकूते तै्यार कर सकते थे। कलहया़‍या, वे ज्यादया 
कीमत की मयँाग करने लगे और उनहें कयार्ी लयाभ हुआ।

इसके अलयावया दकूसरी तरह की नौकरर्यँा भी सयामने आ रही थीं। उदयाहरण 
के कलए सेनया में भी लोगों की ़‍रूरत बढ़ गई थी। अ क्ू त मयाने जयाने वयाले महयार 
समदुया् के बहुत सयारे लोगों को महयार रे़‍ीमेंट में नौकरी कमल गई। दकलत 
आिंदोलन के नेतया बी.आर. अमबेडकर के कपतया एक सकैनक सककू ल में ही पढ़याते थे।

चित्र 9 - एक कुली जहाज़,  
उननीसविीं िताबदी।
जॉन एलेन नामक इस कुली जहया़‍ के द्यारया 
भयारती् म़‍दकूरों को मॉररशस ले जया्या 
जयातया थया जहयँा उनहें तरह-तरह के कठोर 
कयाम करने पड़ते थे। इनमें से ज्यादयातर 
म़‍दकूर कनचली जयाकत्ों के होते थे।
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समानिा और नयाय की माँग
उननीसवीं सदी के दकूसरे कहसस ेतक गैर-ब्याह्मण जयाकत्ों के भीतर से भी लोग 
जयाती् भदेभयाव के कखलयार् आवया़‍ उठयाने लग ेथे। उनहोंने सयामयाकजक समयानतया 
और न्या् की मयँाग करते हुए आिंदोलन शरुू कर कदए थे। 

मध् भयारत में सतनयामी आिंदोलन की शरुुआत घयासीदयास ने की, कजनहोंने 
चमड़े कया कयाम करने वयालों को सिंगकठत कक्या और उनकी सयामयाकजक कसथकत 
में सधुयार के कलए आिंदोलन ् ेड़ कद्या। पकूवगी बिंगयाल में हररदयास ठयाकुर के मतआु 
पिंथ ने चयािंडयाल कयाश्तकयारों के बीच कयाम कक्या। हररदयास ने जयाकत व्वसथया को 
सही ठहरयाने वयाले ब्याह्मणवयादी ग्िंथों पर सवयाल उठया्या। कजसे आज केरल कहया 
जयातया ह,ै वहयँा ऐझयावया जयाकत के श्ी नयारया्ण गरुु ने अपने लोगों के बीच एकतया 
कया आदश्थ रखया। उनहोंने जयाकतगत कभननतया के आधयार पर लोगों के बीच भदेभयाव 
करने कया कवरोध कक्या। उनके अनसुयार सयारी मयानवतया की एक ही जयाकत ह।ै उनकया 
एक महत्वपकूण्थ कथन थया— ‘ओरु जयाकत, ओरु मतम,् ओरु दवैम मनषु््यान’ु 

(मयानवतया की एक जयाकत, एक धम्थ, एक ईश्वर)।
इन सभी पिंथों की सथयापनया ऐसे लोगों ने 

की थी जो गैर-ब्याह्मण जयाकत्ों से थे और 
उनके बीच ही कयाम करते थे। उनहोंने उन 
आदतों और तौर-तरीकों को बदलने कया 
प्र्यास कक्या जो प्रभु्वशयाली जयाकत्ों कया 
अपमयान करने के कलए उकसयाती थीं। उनहोंने 
अधीनसथ जयाकत्ों में सवयाकभमयान कया भयाव 
पैदया करने कया प्र्यास कक्या।चित्र 12 - श्ी नारायण गरुु

1.  कलपनया कीकजए कक आप 
सककू ल के बरयामदे में बैठकर 
कक्या में पढ़याए जया रह ेसबक 
सनु रह ेहैं। तब आपके कदमयाग में 
ककस तरह के सवयाल पदैया होंग?े

2.  कु् लोगों को लगतया थया 
कक अ क्ू तों को कशक्या से पकूरी 
तरह विंकचत रखने के मकुयाबले 
्ह कसथकत किर भी बेहतर 
थी। क्या आप इस रया् से  
सहमत हैं?

 hगहिहवहध

चित्र 11 - गजुरात के दबुला समदुाय के लोग बाज़ार के ललए आम ढोकर ले जा रह ेहैं।
दबुलया म़‍दकूर सवण्थ ़‍मींदयारों के पयास म़‍दकूरी करते थे। वे उनके खते सँभयालते थे और 
़‍मींदयार के घर-आगँन में तमयाम ्ोटे-बड़े कयाम करते थे।

बमबई पे्ऱ‍ीडेंसी में 1829 में भी 
अ क्ू तों को सरकयारी सककू लों में 
घसुने नहीं कद्या जयातया थया। जब 
उनहोंने इस अकधकयार के कलए 
सख़ती से आवया़‍ उठयाई तो उनहें 
कक्या के बयाहर बरयामद ेमें बैठकर 
सबक सनुने की इजया़‍त द ेदी गई 
तयाकक वे कमरे को “दकूकषत” न कर 
सकें  जहयँा ऊँची जयाकत के लड़कों 
को पढ़या्या जयातया थया।

कक्ा में जगि निीं
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ग़ुलामगीरी
“कनमन जयाकत” नेतयाओ िं में ज्ोकतरयाव िुले सबसे मुखर नेतयाओ िं में से थे। 
1827 में जनमे ज्ोकतरयाव िुले ने ईसयाई प्रचयारकों द्यारया खोले गए सककू लों में 
कशक्या पयाई थी। बड़े होने पर उनहोंने जयाकत आधयाररत समयाज में िैले अन्या् 
के बयारे में अपने कवचयार व्कत ककए। उनहोंने ब्याह्मणों के इस दयावे पर खुलकर 
हमलया बोलया कक आ ््थ होने के कयारण वे औरों से श्ेष्ठ हैं। िुले कया तक्थ  
थया कक आ ््थ कवदेशी थे, जो उपमहयाद्ीप के बयाहर से आए थे और उनहोंने 
इस कमट्ी के असली वयाररसों – आ्मों के आने से पहले ्हयँा रह रहे मकूल 
कनवयाकस्ों – को हरयाकर उनहें गुलयाम बनया कल्या थया। जब आ्मों ने अपनया 
प्रभु्व सथयाकपत कर कल्या तो वे परयाकजत जनतया को नीच, कनमन जयाकत 
वयालया मयानने लगे। िुले के अनुसयार, “ऊँची” जयाकत्ों कया उनकी ़‍मीन 
और सतिया पर कोई अकधकयार नहीं है— ्ह धरती ्हयँा के देशी लोगों की, 
ककथत कनमन जयाकत के लोगों की है।

िुले ने दयावया कक्या कक आ्मों के शयासन से पहले ्हयँा सवण्थ ्गु थया। तब 
्ोद्धया-ककसयान ़‍मीन जोतते थे और मरयाठया दहेयात पर न्या्सिंगत और कनष्पक् 
तरीके से शयासन करते थे। उनहोंने सझुयाव कद्या कक शकूद्रों (श्कमक जयाकत्यँा) और 
अकतशकूद्रों (अ क्ू त) को जयाती् भदेभयाव ख़्म करने के कलए सिंगकठत होनया 
चयाकहए। िुले द्यारया सथयाकपत ककए गए स््शोधक समयाज नयामक सिंगठन ने 
जयाती् समयानतया के समथ्थन में मकुहम चलयाई।

चित्र 13 - जयोलतरावि फुले।

1873 में िुले ने गलुामगीरी (गलुयामी) नयामक एक ककतयाब कलखी। इससे 
लगभग दस सयाल पहले अमरेरकी गकृह ्दु्ध हो चकुया थया कजसके िलसवरूप 
अमरीकया में दयास प्रथया ख़्म कर दी गई थी। िुले ने अपनी पसुतक उन सभी 

 hगहिहवहध

स्ोत 3 को ध्यान से पढ़ें। “मैं ्हयँा 
और तमु वहयँा” स ेज्ोकतरयाव िुले 
कया क्या आश् थया?

स्ाेि 3

“मैं ्हयँा और तमु वहयँा”
िुले उचच जयाकत नेतयाओ िं के उपकनवेशवयाद-कवरोधी रयाष्ट्रवयाद के भी आलोचक 
थे। उनहोंने कलखया थया—

ब्याह्मणों ने अपने धम्थ की वह तलवयार क्पया ली ह ैकजसने लोगों की सिंपननतया कया 
गलया कयाट कद्या ह ैऔर अब वे दशे के महयान दशेभकत बने घकूम रह ेहैं। वे... हमयारे 
शकूद्र, मकुसलम और पयारसी नौजवयानों को... ्े सलयाह दतेे हैं... कक अगर हम 
ऊँच-नीच के बयारे में अपनया सयारया लड़याई-झगड़या बिंद करके एकजटु नहीं होंगे तो 
हमयारया... दशे कभी उननकत नहीं कर पयाएगया...। ्ह एकतया उनहीं के िया्द ेमें ह ै
क्ोंकक इसके बयाद दोबयारया ्ही कसथकत पैदया हो जयाएगी – मैं ्हयँा और तमु वहयँा।

जयोलतरावि फुले, काश्तकार की िाबकु (ितेकयािा आसड़ू)
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“हम भी इनसयान हैं”
1927 में अमबेडकर ने कहया थया—

अब हम कसर््थ  ्े सयाकबत 
करने के कलए तयालयाब पर 
जयानया चयाहते हैं कक औरों की 
तरह हम भी इनसयान हैं। कहिंदकू 
समयाज कया दो मखु् कसद्धयािंतयाेिं – 
समयानतया और जयाकतवयाद की 
समयाक प्त – पर पनुग्थठन कक्या 
जयानया चयाकहए। 

स्ोि 4 

चित्र 14 - मदरैु मांलदर का प्रविेिद्ार, 
टॉमस डेलनयल द्ारा बनाया गया 
लित्र, 1792.
मिंकदर प्रवेश आिंदोलन से पहले 
“अ क्ू तों” को इस तरह के प्रवेशद्यारों 
के आसपयास भी िटकने नहीं कद्या 
जयातया थया।

अमरीकक्ों को समकप्थत की कजनहोंने गलुयामों को मकुकत कदलयाने के कलए सिंघष्थ 
कक्या थया। इस तरह उनहोंने भयारत की “कनमन” जयाकत्ों और अमरीकया के कयाले 
गलुयामों की ददु्थशया को एक-दकूसरे से जोड़ कद्या।

जैसया कक इस उदयाहरण से पतया चलतया ह,ै िुले ने जयाकत व्वसथया की अपनी 
आलोचनया को सभी प्रकयार की गैर-बरयाबरी से जोड़ कद्या थया। वह “उचच” 
जयाकत मकहलयाओ िं की ददु्थशया, म़‍दकूरों की मसुीबतों और “कनमन” जयाकत्ों के 
अपमयानपकूण्थ हयालयात के बयारे में गहरे तौर पर कचिंकतत थे। जयाकत सधुयार कया ्ह 
आिंदोलन बीसवीं सदी में भी पकश्चम भयारत में बी.आर. अमबेडकर और दकक्ण 
में ई.वी. रयामयासवयामी नया्कर जसेै महयान दकलत नेतयाओ िं के नेतक्ृ व में चलतया रहया।

मंहिरों में कौन जा सकिा रा?
अमबेडकर एक महयार पररवयार में पैदया हुए थे। बचपन में उनहोंने इस बयात को 
बहुत ऩ‍दीक से देखया थया कक रो़‍यानया की क़‍िंदगी में जयाती् भेदभयाव और 

पकूवया्थग्ह क्या होतया है। सककू ल में उनहें कक्या के बयाहर ़‍मीन पर बैठनया 
पड़तया थया। उनहें सवण्थ बचचों द्यारया इसतेमयाल ककए जयाने वयाले नलकों 
से पयानी पीने की इजया़‍त नहीं थी। सककू ल की पढ़याई पकूरी करने के 
बयाद उनहें उचच अध््न के कलए अमरीकया जयाने हेतु रै्लोकशप 
कमल गई थी। 1919 में भयारत लौटने पर उनहोंने समकयालीन 
समयाज में “उचच” जयाती् सतिया सिंरचनया पर कयार्ी कलखया।

सन ्1927 में अमबेडकर ने मिंकदर प्रवशे आिंदोलन शरुू कक्या 
कजसमें महयार जयाकत के लोगों ने बड़ी सिंख्या में कहससया कल्या। 
ब्याह्मण पजुयारी इस बयात पर बहुत आग-बबकूलया हुए कक दकलत 
भी मिंकदर के जलयाश् कया पयानी इसतेमयाल कर रह ेहैं।

1927 से 1935 के बीच अमबेडकर ने मिंकदरों में प्रवेश 
के कलए ऐसे तीन आिंदोलन चलयाए। वह पकूरे दशे को कदखयानया 
चयाहते थे कक समयाज में जयाती् पकूवया्थग्हों की जकड़ ककतनी 
म़‍बकूत ह।ै
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गैर-ब्ाह्मण आंिोलन
बीसवीं सदी के आरिंभ में गैर-ब्याह्मण आिंदोलन शरुू हुआ। ्ह प्र्यास उन 
गैर-ब्याह्मण जयाकत्ों कया थया कजनहें कशक्या, धन और प्रभयाव हयाकसल हो चकुया 
थया। उनकया तक्थ  थया कक ब्याह्मण तो उतिर से आए उन आ ््थ आक्रमणकयारर्ों के 
विंशज हैं कजनहोंने ्हयँा के मकूल कनवयाकस्ों – दशेी द्रकवड़ नसलों – को हरयाकर 
दकक्णी भकूभयाग पर कवज् हयाकसल की थी। उनहोंने सतिया पर ब्याह्मणवयादी दयावे 
को भी चनुौती दी।

परेर्यार के नयाम स ेप्रकसद्ध ई.वी. रयामयासवयामी नया्कर एक मध्वगगी् पररवयार 
में पले-बढ़े थे। अपने प्रयारिंकभक जीवन में वे सिंन्यासी थे और उनहोंने सिंसककृ त 
शयासत्रों कया गिंभीरतया से अध््न कक्या थया। बयाद में वे कयािंग्ेस के सदस् बने 
परिंत ुजब उनहोंने रयाष्ट्रवयाकद्ों द्यारया आ्ोकजत की गई एक दयावत में दखेया कक 
वहयँा बैठने के कलए जयाकत्ों के कहसयाब से अलग-अलग इिंत़‍याम कक्या हुआ ह ै
तो उनहोंने हतयाश होकर पयाटगी ्ोड़ दी। इस दयावत में कनमन जयाकत्ों और उचच 
जयाकत्ों के कलए अलग-अलग बैठने कया इिंत़‍याम कक्या ग्या थया। पेरर्यार की 
समझ में आ चकुया थया कक “अ क्ू तों” को अपने सवयाकभमयान के कलए खदु लड़नया 
होगया। इसी बयात को ध्यान में रखते हुए उनहोंने सवयाकभमयान आिंदोलन शरुू कक्या। 
उनकया कहनया थया कक मकूल तकमल और द्रकवड़ सिंसककृ कत के असली वयाहक अ क्ू त 
ही हैं कजनहें ब्याह्मणों ने अपने अधीन कर कल्या ह।ै उनकया मयाननया थया कक सभी 
धयाकम्थक नेतया और मकुख्या सयामयाकजक कवभयाजनों और असमयानतया को ईश्वरप्रदति 
मयानते हैं इसकलए सयामयाकजक समयानतया के कलए सभी धममों से अ क्ू तों को खदु 
मकुकत पयानी होगी।

पेरर्यार कहिंदकू वेद परुयाणों के कट्र आलोचक थे। ख़यासतौर से मन ुद्यारया रकचत 
सिंकहतया, भगविदगीता और रामायण के वे कटु आलोचक थे। उनकया कहनया थया 
कक ब्याह्मणों ने कनचली जयाकत्ों पर अपनी सतिया तथया मकहलयाओ िं पर परुुषों कया 
प्रभु् व सथयाकपत करने के कलए इन पसुतकों कया सहयारया कल्या ह।ै 

्े दलीलें लोगों को सहज रयास नहीं आइइं। कनमन जयाती् नेतयाओ िं के भयाषणों, 
कवचयारपकूण्थ लेखन और आिंदोलनों से उचच जयाती् रयाष्ट्रवयादी नेतयाओ िं के बीच 
कु् आ्ममिंथन और आ्मयालोचनया की प्रकक्र्या शरुू हुई। परिंतु, रूकढ़वयादी 
कहिंदकू समयाज ने भी उतिर में सनयातन धम्थ सभयाओ िं तथया भयारत धम्थ महयामिंडल 
और बिंगयाल में ब्याह्मण सभया जैसे सिंगठनों के ़‍ररए इन रुझयानों कया सख़ती 
से कवरोध कक्या। इन सिंगठनों कया मकसद ्ही थया कक कहिंदकू धम्थ में जयाती् 
ऊँच-नीच को जो महत्व कद्या जयातया ह ैउस पर कोई आँच न आए। वे सयाकबत 
करनया चयाहते थे कक इस बयात को धयाकम्थक ग्िंथों में भी मयान्तया कमली हुई ह।ै 
औपकनवेकशक कयाल के बयाद भी जयाकत के सवयाल पर बहस और सिंघष्थ चलते 
रह ेऔर ्े आज भी जयारी हैं।

मकहलयाओ िं के बयारे  
में पेरर्यार

पेरर्यार ने कलखया थया—

तयारया मकुुत्थम जैसे शबदों 
के आगमन के बयाद हमयारी 
मकहलयाए ँ अपने पकत्ों के 
हयाथों की कठपतुली बन 
गई थीं...। हमें ऐसे कपतयाओ िं 
के सिंरक्ण में जीनया पड़या जो 
अपनी बेकट्ों को सलयाह 
दतेे हैं... कक उनहें पकत्ों को 
उपहयार में कद्या जया चकुया ह ै
और अब वे अपने पकत के घर 
कया कहससया हैं। ्ह... सिंसककृ त 
के सयाथ हमयारी घकनष्ठतया कया 
पररणयाम ह।ै

पेररयार द्ारा रलित  
पेररयार लिांतानाइकल से उद्धृत

स्ोि 5

आज भी जयाकत इतनया कववयादयासपद 
मदु्या क्ों बनी हुई ह?ै औपकनवकेशक 
कयाल में जयाकत के कवरुद्ध सबसे 
महत्वपकूण्थ आिंदोलन कौन-सया थया? 

 hगहिहवहध

चित्र 15 - ई.विी. रामासविामी नायकर (पेररयार)।
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88 हमयारे अतीत–III

चित्र 17 - हनेरी डेरोलज़यो।

ब्ह्मो समाज
ब्ह्मो समयाज की सथयापनया 1830 में की गई थी। ्ह सिंसथया सभी प्रकयार की मकूकत्थ पकूजया और बकल के कवरुद्ध थी और इसके 
अनु् या्ी उपकनषदों में कवश्वयास रखते थे। इसके सदस्ों को अन् धयाकम्थक प्रथयाओ िं ्या परिंपरयाओ िं की आलोचनया करने 
कया अकधकयार नहीं थया। ब्ह्मो समयाज ने कवकभनन धममों के आदशमों – ख़यासतौर से कहिंदु् व और ईसयाई धम्थ – के कवचयारों 
की आलोचनया्मक व्याख्या करते हुए उनके नकयारया्मक और सकयारया्मक पहलओु िं पर 
प्रकयाश डयालया।

डेरोहज़यो एवं यंग बंगाल
1820 के दशक में हनेरी लईु कवकव्न डेरोकज़्ो कहिंदकू कॉलेज, कलकतिया में अध्यापक थे। 

उनहोंने अपने कवद्याकथ्थ्ों को आमकूल पररवत्थनकयारी कवचयारों से अवगत करया्या और उनहें तमयाम तरह की सतिया पर 
सवयाल खड़या करने के कलए प्रो्सयाकहत कक्या। उनके द्यारया शरुू ककए गए ि्ंग बिंगयाल मकूवमेंट में उनके कवद्याकथ्थ्ों ने 
परिंपरयाओ िं और रीकत-ररवया़‍ों पर उँगली उठयाई, मकहलयाओ िं के कलए कशक्या की मयँाग की और सोच व अकभव्ककत 
की सवतिंत्रतया के कलए अकभ्यान चलया्या।

रामकृषण हमशन और हववेकानंि
रयामककृ ष्ण कमशन कया नयाम सवयामी कववेकयानिंद के गरुु रयामककृ ष्ण परमहिंस के नयाम पर रखया ग्या थया। ्ह कमशन समयाज सेवया और कनसवयाथ्थ श्म के 
़‍ररए मकुकत के लक्् पर ़‍ोर दतेया थया।

सवयामी कववेकयानिंद (1863–1902) कजनकया मकूल नयाम नरेंद्रनयाथ दति थया, उनहोंने श्ी रयामककृ ष्ण की सरल 
कशक्याओ िं को अपने प्रकतभयाशयाली सिंतकुलत आधकुनक कवचयारधयारया से जोड़ कर सिंपकूण्थ कवश्व में प्रसयाररत कक्या। 
1893 में कशकयागो में कवश्व धम्थ सिंसद में उनहें सनुने के बयाद न्क्ू ॉक्थ  हरेयालड ने कववरण कद्या कक, ‘‘ऐसे कवद्यान 
रयाष्ट्र में धम्थ प्रचयारकों को भजेनया ककतनया मकूख्थतयापकूण्थ ह’ै’। वयासतव में, सवयामी कववेकयानिंद आधकुनक सम् के 
पहले भयारती् थे कजनहोंने कवश्वव्यापी सतर पर वेदयािंत दश्थन के आध्याक्मक गौरव को पनुसथया्थकपत कक्या, 
लेककन उनकया उद्शे्् केवल धम्थ की व्याख्या करनया नहीं थया। अपने दशेवयाकस्ों की कनध्थनतया और ददु्थशया 
से उनहें अकतश् दःुख हुआ। उनकया ्ह दृढ़ कवश्वयास थया कक कोई भी सधुयार तभी सिल हो सकतया ह ैजब 
जनसमकूह की दशया उननत हो। अतः भयारत के लोगों को उनहोंने ‘रसोईघर के धम्थ’ की सिंकीण्थ चयारदीवयारी से 
बयाहर कनकलने और रयाष्ट्र की सेवया में एक जटु होने कया आह्यान कक्या। इस आह्यान द्यारया भयारती् रयाष्ट्रवयाद 
की प्रयारिंकभक अवसथया में उनहोंने असयाधयारण ्ोगदयान कद्या। ककिं त ुरयाष्ट्रवयाद के बयारे में उनकया भयाव सिंकीण्थ 
नहीं थया। उनहें ्ह कवश्वयास थया कक मयानवजयाकत को कजन समस्याओ िं कया सयामनया करनया पड़ रहया ह ैउन पर 
तभी कयाबकू पया्या जया सकतया ह ैजब कवश्व के सभी रयाष्ट्र एक समयान धरयातल पर एक सयाथ आए।ँ अतः एक 
सयामयान् आध्याक्मक कवरयासत के आधयार पर उनहोंने ्वुयाओ िं को एक होने कया उपदशे कद्या। इस उद्ोधन में 

वह वयासतव में ‘नई कवचयारधयारया के प्रतीक और भकवष्् के कलए एक महयान शककत कया स्ोत’ बन गए। 

प्ार्तना समाज
1867 में बमबई में सथयाकपत प्रयाथ्थनया समयाज ने जयाती् बिंधनों को ख़्म करने और बयाल कववयाह के उनमकूलन के कलए प्र्यास कक्या। प्रयाथ्थनया समयाज ने 
मकहलयाओ िं की कशक्या को प्रो्सयाकहत कक्या और कवधवया कववयाह पर लगी पयाबिंदी के कखलयार् आवया़‍ उठयाई। उसकी धयाकम्थक बैठकों में कहिंदकू, बौद्ध 
और ईसयाई ग्िंथों पर कवचयार-कवमश्थ कक्या जयातया थया।

वेि समाज
मद्रयास (चनेनई) में 1864 में वेद समयाज की सथयापनया हुई। वेद समयाज ब्ह्मो समयाज से पे्रररत थया। वेद समयाज ने जयाती् 
भदेभयाव को समयाप्त करने और कवधवया कववयाह तथया मकहलया कशक्या को प्रो्सयाकहत करने के कलए कयाम कक्या। इसके 
सदस् एक ईश्वर के अकसत्व में कवश्वयास रखते थे। उनहोंने रूकढ़वयादी कहिंदु् व के अिंधकवश्वयासों और अनषु्ठयानों की 
सखत कनिंदया की।

अलीगढ़ आंिोलन
सैय्द अहमद खयँा द्यारया 1875 में अलीगढ़ में खोले गए मोहममदन एिंगलो-ओररएिंटल कॉलेज को ही बयाद में अलीगढ़ 
मकुसलम कवश्वकवद्याल् के नयाम से जयानया ग्या। ्हयँा मसुलमयानों को पकश्चमी कवज्यान के सयाथ-सयाथ कवकभनन कवष्ों 
की आधकुनक कशक्या दी जयाती थी। अलीगढ़ आिंदोलन कया शकै्कणक सधुयारों के क्ेत्र में गहरया प्रभयाव रहया ह।ै

चित्र 19 -  
सैययद अहमद खाँ।

सधुयारों के कलए सिंगकठत होनया

चित्र 18 - सविामी लविविेकानांद।

चित्र 16 - केिब िांद्र 
सेन बह्ो समाज के 
मखुय नेताओ ां में से 
एक थे।
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हसिं सभा आंिोलन
कसखों के सधुयारवयादी सिंगठन के रूप में कसिंह सभयाओ िं 
की सथयापनया 1873 में अमकृतसर से शरुू हुई थी। बयाद में 
1879 में लयाहौर में भी कसिंह सभया कया गठन कक्या ग्या। 
इन सभयाओ िं ने कसख धम्थ को अिंधकवश्वयासों, जयाती् 
भदेभयाव और ऐसे आचरण कजसे वे गैर-कसख समझती 
थीं, से मकुत करयाने कया प्र्यास कक्या। उनहोंने कसखों 
को कशक्या के कलए प्रो्सयाकहत कक्या कजसमें अकसर 
आधकुनक ज्यान के सयाथ-सयाथ कसख धम्थ के कसद्धयािंतों को 
भी पढ़या्या जयातया थया।

चित्र 20 - खालसा कॉलेज, अमधृतसर। 1892 में लसख सभा आांदोलन के नेताओ ां 
द्ारा सथालपत लकया गया।

आइए कलपनया करें
मयान लीकजए कक आप रुकै्या हुसनै 
द्यारया सथयाकपत ककए गए एक सककू ल 
में पढ़याते हैं। आपकी कक्या में 20 
लड़कक्यँा हैं। अपनी कलपनया के 
आधयार पर इस सककू ल में ककसी 
एक कदन हुई चचया्थओ िं कया एक  
कववरण कलकखए।

किर से ्याद करें
1. कनमनकलकखत लोगों ने ककन सयामयाकजक कवचयारों कया समथ्थन और  

प्रसयार कक्या—

रयाममोहन रॉ्

द्यानिंद सरसवती

वीरेशकलिंगम पिंतलुु

ज्ोकतरयाव िुले

पिंकडतया रमयाबयाई

पेरर्यार

ममुतया़‍ अली

ईश्वरचिंद्र कवद्यासयागर

2. कनमनकलकखत में से सही ्या गलत बतयाए—ँ

(क) जब अिंग्े़‍ों ने बिंगयाल पर कब़‍या कक्या तो उनहोंने कववयाह, गोद 
लेने, सिंपकति उतिरयाकधकयार आकद के बयारे में नए कयानकून बनया कदए।

(ख) समयाज सधुयारकों को सयामयाकजक तौर-तरीकों में सधुयार के कलए 
प्रयाचीन ग्िंथों से दकूर रहनया पड़तया थया।

(ग) सधुयारकों को दशे के सभी लोगों कया पकूरया समथ्थन कमलतया थया।

(घ) बयाल कववयाह कनषधे अकधकन्म 1829 में पयाररत कक्या ग्या थया।
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90 हमयारे अतीत–III

आइए कवचयार करें
3. प्रयाचीन ग्िंथों के ज्यान से सधुयारकों को नए कयानकून बनवयाने में ककस तरह 

मदद कमली?

4. लड़कक्ों को सककू ल न भजेने के पी्े लोगों के पयास कौन-कौन से कयारण 
होते थे?

5. ईसयाई प्रचयारकों की बहुत सयारे लोग क्ों आलोचनया करते थे? क्या कु् 
लोगों ने उनकया समथ्थन भी कक्या होगया? ्कद हयाँ तो ककस कयारण?

6. अिंग्े़‍ों के कयाल में ऐसे लोगों के कलए कौन-से नए अवसर पैदया हुए जो 
“कनमन” मयानी जयाने वयाली जयाकत्ों से सिंबिंकधत थे?

7. ज्ोकतरयाव और अन् सधुयारकों ने समयाज में जयाती् असमयानतयाओ िं की 
आलोचनयाओ िं को ककस तरह सही ठहरया्या? 

8. िुले ने अपनी पसुतक गलुामगीरी को गलुयामों की आ़‍यादी के कलए चल 
रह ेअमरेरकी आिंदोलन को समकप्थत क्ों कक्या?

9. मिंकदर प्रवेश आिंदोलन के ़‍ररए अमबेडकर क्या हयाकसल करनया चयाहते थे?

10. ज्ोकतरयाव िुले और रयामयासवयामी नया्कर रयाष्ट्री् आिंदोलन की आलोचनया 
क्ों करते थे? क्या उनकी आलोचनया से रयाष्ट्री् सिंघष्थ में ककसी तरह की 
मदद कमली?

Chap 7.indd   90 27 June 2022   03:58:00

Rationalised 2023-24


